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GELASSENHEIT UND NOMMUNIKATION
ZWISCHEN PFERD UND REITER

In diesem Seminar werden Pferde und Reiter alter Disziplinen, Fahrer oder Longenfuhrer an
unterschiedlichste Situationen herangefuhrt. Sie erhalten Tipps aus der Trainingsarbeit von
Polizeipferden und erlernen Grundlagen des Natural Horsemanship.

Gehorsamstraining, Bodenarbeit und das richtige Verhalten bei akustischen und optischen Reizen sind
ebenso Bestandteil der Veranstaltung wie der Umgang mit verschiedensten Beruhrungen am Pferd.

Vielseitige Motivationsmoglichkeiten und zielfuhrende Trainingsarbeit fur Pferde und Reiter, Fahrer
und Longenfuhrer alter Alters- und Leistungsstufen werden gemeinsam erarbeitet.

- Kommunikation zwischen Pferd und Mensch
- Fuhrtraining / Bodenarbeit

- Grundlagen der Gelassenheitsarbeit

- vertiefende Trainingsarbeit

- Aufzeigen von Wegen zu einer vielseitigen Grundausbildung
- Verstandnis fur das Wesen des Pferdes

- Darstellung von vertrauensbildenden Magnahmen

- Anrei2e zur vielfaltigen Trainingsarbeit mit einfachen Mitteln
- Vorbereitende Arbeit fur Jungpferde / Remonten

- Training im Krankheitsfall

- Alternative Arbeit fur alte Pferde

- Motivation durch Abwechslung

Die Teilnehmer erhalten Einblicke in die Moglichkeiten, ihr Pferd und sich selbst in ,Gelassenheit” zu
trainieren. Sie sind in der Lage, sich und das Verhalten ihrer Pferde konstruktiv zu reflektieren und
ihre Erkenntnisse effektiv in die Trainingsarbeit einfliegen zu lassen.



Theoretische Einfiihrung in das Thema durch Vortrag und Diskussion (60 Minuten)
Praktische Arbeit mit eigenen Pferden an der Hand in Zweiergruppen (je 30 Minuten)
THeoretische Einflhrung in die Gelassenheitsarbeit an der Hand (45 Minuten)
Praktische Arbeit mit eigenen Pferden an der Hand in Zweiergruppen (je 30 Minuten)

Tagesreflektion
Zielsetzung fir Sonntag (30 Minuten)

Offene Fragen und theoretische Einflihrung in die gerittene Gelassenheitsarbeit (45 Minuten)

Basierend auf den Leistungsstinden:
Praktische Arbeit mit eigenen Pferden an der Hand, unter dem Sattel oder an der Longe in
Zweiergruppen, je Gruppe ca. 60 Minuten

Seminarabschluss
Ausblick auf Aufbaukurse (30 Minuten)

Maximal 8 Pferde, pro Pferd ein Teilnehmer
Passive Teilnehmer in Abstimmung zwischen Veranstalter und Seminarleitung



Raumlichkeit fir die Theorie
AuRenplatz, bei schlechter Witterung Reithalle, mind. 15x 30 m
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