
Trainerfortbildung Voltigieren 21. / 22. Februar 2026 in Merseburg 

RV St. Hubertus Merseburg e.V. 

Ort:  Domplatz 4  Turnhalle des Domgymnasiums Merseburg 

06217 Merseburg 

Parkplätze:  Schloßparkplatz P1  
Brauhausstraße 14  
06217 Merseburg (kostenpflichtig) 

 

Termin:  21.-22.02.2026 

Referentin: Frau Jasmin Gipperich 

Ehemalige erfolgreiche österreichische Gruppen- und Einzelvoltigiererin mit
 internationalen Erfolgen 

Landestrainerin Voltigieren Berlin-Brandenburg 
Medizinische Sporttherapeutin 
Beraterin für Sporternährung 
Neuroathletiktrainerin i.A. 
Weitere Fortbildungen wie Faszientraining, Taping usw. 

 

Ablaufplan 

Samstag, 21.Februar  

Offen für alle interessierten Aktiven und Trainer 

Der Lehrgang am Samstag beinhaltet neben Trainerfortbildung ein Kadertraining 
und ist an LPO orientiert 

 
09:00 – 12:00 Uhr Neuroathletische Warm-Up-Optimierung 
12:00 - 12:45 Uhr Pause 
12:45 - 14:45 Uhr Aufgangstraining  
14:45 – 15:00 Uhr Pause 
15:00 - 17:30 Uhr Schwünge / Schere 
 
 
Sonntag, 22.Februar 
 

Offen für alle interessierten Aktiven und Trainer 

Der Lehrgang am Sonntag ist an WBO orientiert 
 
09:00 – 11:00 Uhr Neuroathletik 
11:00 - 11:15 Uhr Pause 
11:15 - 13:15 Uhr Aufgangstraining  
13:15 – 14:00 Uhr Pause 
14:00 - 16:00 Uhr Schwünge  
 

Ein Imbiss wird in der Pause angeboten. 
 



 
 
Für den gesamten Lehrgang wird beim LV die Anerkennung zur Lizenzverlängerung für Trainer 

beantragt. 

 

Kosten: 

60,- € pro Erwachsenen /Trainer am Samstag 

20,-€ pro Teilnehmer bis 18 Jahre am Samstag 

Kader Voltigieren Sachsen-Anhalt in Absprache mit der Landestrainerin 

 

60,- € pro Erwachsenen /Trainer am Sonntag 

20,-€ pro Teilnehmer bis 18 Jahre am Sonntag 

 

Anmeldung per Mail an   theresa9schurig@gmail.com 

Anmeldeschluss :   10.02.2026 

Bezahlung bitte bis 15.02.2026 per Pay Pal an theresa9schurig@gmail.com  

 

Bitte meldet euch, wenn eine Bezahlung per PayPal nicht möglich ist. 

 

Ansprechpartner für diesen Lehrgang:  Britta Schönfeld  0173/ 4792533 

Theresa Schech  0171/ 1240674 
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